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Tipp #6: Heizkorper entluften

Das regelmaBige Entluften der Heizkorper ist eine einfache, aber wichtige MaBnahme,
um die Effizienz Ihrer Heizungsanlage zu maximieren. Luft, die sich im Heizsystem
ansammelt, kann die Warmeverteilung behindern und den Energieverbrauch erhéhen. Im
Folgenden sind die wichtigsten Informationen und Tipps zum richtigen Entliiften von
Heizkorpern zusammengefasst:

Warum ist das Entluften der Heizkorper wichtig?

Verbesserung der Heizleistung:

Luft im Heizkorper verhindert die vollstandige Erwarmung des Heizkorpers, da sie die
Zirkulation des Heizwassers stort. Durch das Entluften wird die Luft entfernt, sodass das
Heizwasser wieder ungehindert zirkulieren kann und der Heizkorper gleichmaBig warm
wird.

Energieeinsparung:

Ein unzureichend entlufteter Heizkdrper bendtigt mehr Energie, um die gewlinschte
Raumtemperatur zu erreichen, da die Warmeubertragung ineffizienter ist. RegelmaBiges
Entluften sorgt daflr, dass die Heizungsanlage effizient arbeitet und den
Energieverbrauch reduziert.

Vermeidung von Gerauschen:

Luft im Heizsystem kann zu unangenehmen Gerauschen fuhren, wie Gluckern oder
Klopfen in den Heizkérpern. Diese Gerausche sind nicht nur stérend, sondern ein
Hinweis darauf, dass Luft im System ist und entluftet werden sollte.

Wann sollten Heizkorper entluftet werden?

Anfang der Heizperiode:

Esist ratsam, die Heizkorper zu Beginn der Heizperiode zu entliften, bevor die Heizung
regelmaBig genutzt wird. So stellst du sicher, dass die Heizkorper effizient arbeiten, wenn
die Temperaturen sinken.
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Bei ungleichmaBiger Erwarmung:

Wenn ein Heizkdrper trotz hoher Thermostateinstellung nur teilweise warm wird (oft
bleibt ein Teil im oberen Bereich kalt), ist dies ein Zeichen dafiir, dass Luft im Heizkdrper
ist und entliftet werden sollte.

Bei Gerauschen im Heizkorper:
Wenn du Glucker- oder Klopfgerausche in den Heizkdrpern horst, deutet dies
moglicherweise auf eingeschlossene Luft hin, die durch Entliiften entfernt werden sollte.

Wie entluftet man einen Heizkorper richtig?

Vorbereitung:

Bevor du mit dem Entluften beginnst, solltest du die Heizungspumpe ausschalten und
etwa 20-30 Minuten warten, damit sich die Luft in den Heizkdrpern sammeln kann.
Bereite ein kleines GefaB und ein Tuch vor, um eventuelles austretendes Wasser
aufzufangen.

Entlaftungsschlussel verwenden:

Verwende einen Entluftungsschlissel (auch Heizkorperschliissel genannt), um das
Entluftungsventil am oberen Ende des Heizkorpers langsam zu 6ffnen. Das Ventil
befindet sich in der Regel auf der gegenliberliegenden Seite des Thermostatventils.

Luft ablassen:

Drehe das Ventil vorsichtig auf, bis ein Zischen horbar ist. Das Zischen zeigt an, dass Luft
entweicht. Halte das GefaB unter das Ventil, um austretendes Wasser aufzufangen.
Sobald Wasser austritt, schliee das Ventil wieder.

Druck prufen:

Nach dem Entliften aller Heizkorper solltest du den Wasserdruck der Heizungsanlage
Uberprifen. Wenn der Druck zu niedrig ist, muss moglicherweise Wasser nachgefullt
werden. Dies ist besonders wichtig, um sicherzustellen, dass das Heizsystem weiterhin
optimal arbeitet.

Vorteile des Entluftens der Heizkorper

Effizientere Warmeverteilung:
Entluftete Heizkorper konnen die Warme gleichmaBig abgeben, was zu einer besseren
und schnelleren Erwarmung des Raumes flihrt.
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Kosteneinsparungen:
Durch das Entluften der Heizkorper arbeitet die Heizungsanlage effizienter, was den
Energieverbrauch senkt und somit die Heizkosten reduziert.

Verlangerung der Lebensdauer der Heizungsanlage:

Eine Heizung, die nicht durch Luft im System gestort wird, arbeitet unter geringerer
Belastung. Dies kann die Lebensdauer der Heizungsanlage verlangern und die
Notwendigkeit flir teure Reparaturen reduzieren.

Technische Hilfsmittel und Tipps

Automatische Entluftungsventile:

Automatische Entluftungsventile kdnnen an den Heizkdrpern installiert werden, um die
Notwendigkeit manueller Entliftung zu reduzieren. Diese Ventile lassen die Luft
automatisch entweichen, was besonders nutzlich ist, wenn das Heizsystem oft Luft
ansammelt.

Entluftungsschlussel griffbereit halten:

Ein Entliftungsschliissel sollte immer leicht zuganglich sein. Diese kleinen Werkzeuge
sind kostenglinstig und kdnnen in jedem Baumarkt oder bei jedem Installateur erworben
werden.

RegelmaBige Wartung:

Neben dem Entluften ist eine regelmaBige Wartung der Heizungsanlage durch einen
Fachmann empfehlenswert. Wahrend der Wartung konnen auch andere potenzielle
Probleme, die die Effizienz beeintrachtigen kdnnten, identifiziert und behoben werden.

Kosten und Wirtschaftlichkeit

Geringe Kosten:

Das Entluften der Heizkorper erfordert lediglich einen Entluftungsschlissel und ein wenig
Zeit. Die Kosten sind minimal, aber der Nutzen in Form von Energieeinsparungen und
erhohtem Komfort ist erheblich.

Wirtschaftliche Vorteile:

RegelmaBiges Entllften sorgt daflir, dass die Heizungsanlage effizient arbeitet, was zu
einer spurbaren Senkung der Heizkosten flihrt. Die Investition von Zeit in diese einfache
WartungsmaBnahme amortisiert sich schnell durch die Einsparungen bei den
Energiekosten.
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Wartung und Pflege

Jahrliche Routine:

Das Entluften der Heizkorper sollte Teil der jahrlichen Heizungswartung sein. Besonders
wichtig ist es, dies zu Beginn der Heizsaison durchzufiihren, um sicherzustellen, dass die
Anlage effizient arbeitet.

Uberwachung des Wasserdrucks:

Nach dem Entliften sollte immer der Wasserdruck der Heizungsanlage Gberpruft
werden. Ein zu niedriger Druck kann auf ein Problem im System hinweisen, das behoben
werden muss, um einen effizienten Betrieb zu gewahrleisten.

Umweltaspekte

Durch das Entluften der Heizkérper wird der Energieverbrauch reduziert, was zur
Senkung der CO,-Emissionen beitragt. Eine effizientere Heizungsanlage verbraucht
weniger Brennstoff, was den 6kologischen FuBabdruck eines Haushalts verringert und
zum Umweltschutz beitragt.

Empfehlungen fur Mieter und Vermieter:

In Mietwohnungen liegt die Verantwortung fur das Entluften der Heizkorper oft beim
Mieter. Vermieter sollten sicherstellen, dass die Mieter Uber die Notwendigkeit und die
Durchfuhrung des Entliftens informiert sind. In manchen Landern gibt es sogar
gesetzliche Regelungen, die die Effizienz von Heizungsanlagen betreffen, zu denen auch
die Entliftung gehort.

Fazit

Das Entluften der Heizkorper ist eine einfache und kostenglinstige MaBnahme, um die
Effizienz der Heizungsanlage zu maximieren, den Energieverbrauch zu senken und den
Wohnkomfort zu erhohen. RegelmaBiges Entliften sorgt daflir, dass die Heizkorper
gleichmaBig warm werden, reduziert stérende Gerdusche und tragt zur Verlangerung der
Lebensdauer der Heizungsanlage bei. In Kombination mit einer regelmaBigen Wartung
der gesamten Heizungsanlage stellt das Entliiften sicher, dass lhr Heizsystem optimal
arbeitet und Sie von den Vorteilen einer effizienten Heizung profitieren.



